Рекорды школы

2015-2016 учебный год

	Упражнение
	Ф.И.
	Класс
	Норматив

	Прыжок в длину с места
	Вакурина Юлия

Русанов Никита
	10 класс

9 класс
	190 см

220 см

	Приседания за 1 мин
	Фокина Анна

Климов  Илья
	8 класс

8 класс
	73 раза
67 раз

	Бег 1000 м
	Харина Мария

Братушев Никита
	6 класс

6 класс
	5,26
5,17

	Бег 1500 м, 2000 м
	Фокина Анна

Климов Илья

Дрочков Фёдор
	8 класс

8 класс

8 класс
	6,5

8,38

8,38

	Бег 30 м
	Харина Мария

Кабринский Андрей
	6 класс

5 класс
	5,0
5,2

	Бег 60 м
	Вакурина Софья

Дрочков Фёдор
	7 класс

8 класс
	9,5

9,9

	Бег 100 м
	Климова Галина

Русанов Никита
	9 класс

9 класс
	17,3

15,9

	Прыжки на скакалке 
за 1 мин
	Фокина Анна

Патров Данила
	8 класс

7 класс
	180 раз
132 раза

	Поднимание туловища 

за 1 мин
	Отрашевская Светлана
Русанов Никита
	7 класс

9 класс
	53 раза

52 раза

	Челночный бег 3х10 м
	Фокина Анна

Дрочков Фёдор
	8 класс

8 класс
	8,2

7,9

	Отжимания


	Фокина Анна
Русанов Никита
	8 класс
9 класс
	60 раз
44 раза

	Поднимание ног на шведской стенке
	Фокина Анна

Русанов Никита
	8 класс

9 класс
	25 раз

16 раз


